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- U bepaalt zelf uw

&ig&n do\gri’rm& enu

ﬁ B Krijgt hulp als u dat
e W nodig heeft.




Wilt u graag wonen in een mooi en comfortabel appartement?
Vindt u een gezellige en veilige woonomgeving belangrijk?
Heeft u dagelijks zorg nodig?

Dan bent u welkom in Carintreggeland Huis Het Reggedal!

Waar vindt u Het Reggedal?

Het Reggedal ligt aan de rand van het centrum van Enter, midden in een
woonwijk. Het is een levendige en stijlvolle locatie.

Binnen Het Reggedal is er volop gelegenheid om andere mensen te
ontmoeten. Tijdens activiteiten of in het ontmoetingscentrum.

U kunt bij ons terecht als u lichamelijke klachten of geheugenproblemen
heeft en niet meer zelfstandig kunt wonen.

In Het Reggedal zijn bewoners van alle gezindten welkom.

Mevrouw Dijkstra woont bijna een
Jjaar in Het Reggedal. Zij heeft het
prima naar haar zin. Helaas kan ze
niet meer zo goed uit de voeten als
vroeger. Maar bij een leuke activiteit
is ze altijd van de partij.

Alhoewel haar eigen appartement
van alle gemakken voorzien is,
zoekt mevrouw Dijkstra zoveel
mogelijk de gezelligheid van het
ontmoetingscentrum op.



U woont in

eon glgen U houdt de regie
Kunt u niet meer zelfstandig wonen door lichamelijke beperkingen? En heeft u een
aPFaH—&W\&n"— indicatie voor zorg en wonen? Dan kunt u terecht in Het Reggedal. De locatie beschikt

over 47 appartementen voor mensen met lichamelijke beperkingen. U heeft een eigen
appartement en ontvangt dagelijks alle zorg en behandeling die u nodig heeft. Wij kijken
naar uw mogelijkheden en ondersteunen u
waar nodig. U houdt zelf de regie.

Uw appartement bestaat uit een hal,
woonkamer, kleine keuken, aparte
slaapkamer, doucheruimte en een balkon.

Gezelligheid

U kunt samen met andere bewoners eten
of met uw bezoek een kopje koffie drinken
in het ontmoetingscentrum. Daarnaast kunt
u meedoen aan activiteiten die wij in het
huis organiseren. Natuurlijk alleen als u dat
wilt. Heeft u behoefte aan privacy of wilt

u bezoek ontvangen? Dat kan in uw eigen
appartement.

Onze medewerkers werken samen met
vrijwilligers en mantelzorgers en bieden
een actief en gevarieerd (activiteiten)
programma aan.
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Voorbeeld van een appartement.
Aan de afmeting en indeling kunnen geen rechten ontleend worden.
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Thuis in
een warme

hui%lyk& sfeeyr

Uw persoonlijke behoefte staat voorop

In deze gezellige locatie voelt u zich snel thuis. U woont bij ons samen met andere
bewoners. Hier ligt de nadruk op het normale wonen en leven. Samen koken, samen
wassen en samen boodschappen doen. U bepaalt zelf uw eigen dagritme en u krijgt hulp
als u dat nodig heeft.

Eigen ruimte en rust zijn belangrijk

Binnen de Reggevaart vindt u twee woningen
(de Klomp en de Zomp) voor zes, respectievelijk
zeven bewoners met geheugenproblemen.

Elke woning heeft een huiselijk ingerichte
huiskamer, keuken en terras. In de huiskamer
wordt samen gegeten, TV gekeken of

muziek geluisterd. Ook worden er activiteiten
aangeboden. ledere bewoner heeft een ruime
zit-/slaapkamer en een eigen badkamer met
toilet. De kamer is al voorzien van vloerbekleding,
vitrage, gordijnen en -indien gewenst- een
kledingkast. U slaapt in een kwalitatief goed in
hoogte verstelbaar bed. U kunt een beperkt aantal
eigen meubels in uw zit-/slaapkamer plaatsen.
De kamer biedt u voldoende ruimte om even de
rust op te zoeken of om bezoek te ontvangen.

Om in aanmerking te komen voor deze woonvorm
heeft u een indicatie nodig.
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Zorg die bij u past
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Voorbeeld van twee gespiegelde zit-/slaapkamers.
Aan de afmeting en indeling kunnen geen rechten ontleend worden.

Het Reggedal
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20 huiselijk
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'Als thuis’

Prettig wonen gaat niet alleen om goed wonen en goede zorg. Het is zeker zo belangrijk dat
u zich thuis voelt in uw omgeving, met sociale contacten en allerlei mogelijkheden om lekker
bezig te zijn.

Activiteiten

Carintreggeland Huis Het

Reggedal biedt een gevarieerd
activiteitenprogramma aan.
Activiteiten worden veelal in
groepsverband aangeboden.

Maar het is soms ook mogelijk om
een individuele activiteit met éen
bewoner te plannen. Een gevarieerd
activiteitenaanbod is alleen mogelijk
met ondersteuning van vrijwilligers en
mantelzorgers. Wij zijn blij met iedere
helpende hand.
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Wijkgerichte functie

Het ontmoetingscentrum wordt
niet alleen gebruikt door bewoners.
Ook wijkbewoners zijn er van harte
welkom. Voor een kop koffie of om
deel te nemen aan een activiteit.

De heer Snijders woont in een
groep met zeven bewoners. Overdag
zit hij graag aan de grote tafel in
de centrale huiskamer. Dagelijks
bezoekt zijn vrouw hem. Zij woont
op loopafstand in het centrum van
Enter. ledere keer verschijnt er een
glimlach op meneers gezicht als
Zijn vrouw binnenkomt. Ze nemen
gezellig een kopje koffie in het
ontmoetingscentrum of zoeken de
rust op in het eigen appartement
van meneer. Zijn vrouw vertelt hem
dan bijvoorbeeld wie zij die dag
heeft gesproken.
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Activiteiten
zowel individueel
groepsverband
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Wilt u ook in Het Reggedal wonen?

Eerst even binnen kijken?

U bent van harte welkom voor een rondleiding. Zo ervaart u of u zich thuis voelt in

Het Reggedal. Voor een rondleiding neemt u contact op met één van onze Zorgregelaars.
Zij helpen u graag verder. U bereikt hen via tel. 088 367 70 00.

Op onze website: www.carintreggeland.nl kunt u alvast een kijkje nemen in onze locatie.

Heeft u een indicatie?

Voor wonen met zorg in Carintreggeland Huis Het Reggedal heeft u een indicatie
(zorgprofiel) nodig. De Zorgregelaars van Carintreggeland bespreken graag samen met u
de mogelijkheden. Ook ondersteunen zij u bij het aanvragen van een indicatie.

Hoe zit het met de kosten?

Als u een indicatie heeft, betaalt u een inkomensafhankelijke eigen bijdrage. Het Centraal
Administratie Kantoor (CAK) bepaalt de hoogte van uw eigen bijdrage.

Meer informatie hierover vindt u op de website van het CAK (www.hetcak.nl).

De Wet langdurige zorg (W1z2) regelt de kosten van het verblijf, de zorg en de maaltijden
in Het Reggedal. Als u gebruik maakt van aanvullende diensten of bepaalde activiteiten
worden hiervoor extra kosten in rekening gebracht.

Faciliteiten in Het Reggedal

Wilt u meer informatie over
Carintreggeland?

Het Reggedal




Waardevol leven

We zien en horen u. We luisteren. Ook wanneer het dagelijks leven moeilijker wordt,
doen wij er alles aan om het leven voor u waardevol te laten zijn.
Wij zijn er wanneer u ons nodig heeft. Op ieder moment in uw leven. ledere dag.

Wij zijn er voor u. Altijd.
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